
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/27 

平成 27 年 

10:00～16:00 

上智大学 
四谷キャンパス 

 1 2 号 館 

参加料 

 

 

 

 

500 円 

（学生無料） 

 

 

 

 

場 

所 

日 

セラピューティック・ケア 

体験ブース  

 

無料 
セラピューティック・ケア 

ワークショップ 

無料 

相手を包み込むように優しく触れることで心と体を癒

やすスキル「セラピューティック・ケア」を実際に体験

できる、毎回大好評のブースです。セラピストの温か

な手でゆったりと癒される、心豊かなひとときをお過

ごしください。 * 1 ケア 約 15 分 

「セラピューティック・ケア」は「治療力のある介護」の

意で、英国赤十字社が、ホスピスや病院を訪問する

ボランティアのために確立したメンタルケアです。リス

クがなく短時間で効果の上がるスキルとして、家族の

コミュニケーションから介護・看護の専門職の現場ま

で、生老病死すべての場面で活用されているケアの

実技にトライしてみませんか。各種ご質問も承ります。 

*時間内随時受付 ／ 所要時間約 20 分  


