
30代から考える伴侶との死別とグリーフ＆ライフサポート 
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○対  象： 
・若い世代の伴侶死別者 ※介護・看病経験は問いません 
　　　　例：介護・看病をする間もなく亡くなられた方など 
・現在､家族を介護､看病している若い世代の方 
・若い世代の介護者や死別体験者(グリーフ)を支える方、専門職、　　　 
　テーマに関心のある方、学生、研究者、人事や相談室等の方など 
○プログラム：話題提供に続き､グループでの対話､全体での対話を予定 
○進  行：朱亀佳那子(die-a-log LABO代表)× 杉本宜昭(die-a-log LABOメンバー、グッドグリーフ･ネットワーク代表) 
○主  催：die-a-log LABO　　diealoglabo@gmail.com　　www.facebook.com/diealoglabo　　　 

6月27日実施｢vol.3｣より 

若い世代の 
卒業ケアラー(伴侶死別者)を中心に、  

現役ケアラーと支援職・学生 
の対話の場 

　 
9月27日（日）12:30～14:00　 
ワークショップ会場 401教室 

 
 
 

 

テーマ：介護のその先にみえるもの。｢光｣を探して… 
 介護の中で将来を思うときー死別から介護を振り返るとき 

!

    お時間に余裕のある方は 
　　 3階｢しゃべり場｣で、 
14:00～15:00にお話の続きを 
　　  お楽しみください。 


