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「治療力のある介護」という意味
のセラピューティック・ケアは、 
相手を包み込むようにやさしく 

触れることで、心と身体を癒す事
ができるスキルです。 
 

家族のコミュニケーション・看護・
介護など、人生の様々な場面で
活用していただけます。 

● 

首
と
肩
の
ケ
ア 

● 

手
と
腕
の
ケ
ア 
 

英国赤十字社発 

セラピューティック・ケア 

 （担当：森田 090-5395-4879 ／ m.yukamei@gmail.com） 
 

楽園カフェ

アート系アクティビティ／体感型アクティビティ／写真展示
カフェなど

むすびひろば

住み替え・終の棲家／医療・看護／看取り／葬儀・相続

セラピーなど セラピューティック・ケア施術体験
＊ 肩と首のケア or 手と腕のケアのどちらか１つ

ひろがりひろば

インフォーマルサービス・介護者の会／ 認知症／医療・看護
福祉用具など

☆ ３０１教室にてワークショップ開催

ふかまりひろば

①暮らしと地域 ②制度とサービス ③子ども・若者

☆ ３つテーマでさまざまなセミナーを開催

はじまりひろば

障がい児・障がい者／ひきこもり／子ども＆若者ケアラー
就労支援／介護相談／介護用品など
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